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1 实施依据

1.1 设计背景

成长与成功一直是一个备受争议的一个话题，因为在现阶段很多人都因为太想成功而

忽视了成长的重要性，所以就导致自己一直不会成功。在成长与成功之间，人们往往只重

视成功，却忽视成长，其实没有一个成长的过程就不会有成功。每一个人都有一个成长的

历程，可是他最后不一定成功，但是一个成功的人，一定会有不寻常的成长历程。我曾经

读过一本书，书本的大致内容说的是一个名叫海伦凯勒的美国著名盲聋女作家，小时候因

为高烧，导致她失明及失聪，甚至连话也说不出来了，她在黑暗中摸索着长大。但她并不

屈服这不幸的命运，她经过老师的指引和教导，克服了种种困难，学习了写字和说话，并

且读了博士。你想，对于一个残疾人来说，这是多么不容易，她成功的原因，就是她在成

长中学会了坚强、执着、独立、自信，只有她领悟了这些，学会了这些，才使她走向成功，

走向巅峰。当初我在选题的时候便想到了成长与成功这一课题，再就是通过上面这一故事

让我更加坚定了成长与成功的重要性，而且就现在社会来说，成长一直就比成功更重要，

还有就是我想要让我的书籍封面体现出不一样的书籍封面，能够更精准的表现出来。所以

我选定书籍“最初的爱情，最后的仪式”作为我的毕业设计。

1.1.1 创作现状及水平

我设计的“最初的爱情，最后的仪式 ”书籍封面设计是因为书籍作为文字、图形的

具体表现是不可能没有封面的。读者看到书籍得到第一信息就是来自封面，封面的色调、

图案、文字首先会对读者产生视觉上的刺激。因此，书籍封面可以说是书籍的脸，或者说

是书籍的内容表现和风格表现。所以我在设计我的“成长比成功更重要”封面的时候也要

考虑到在众多书籍之中能够脱颖而出，书籍的封面可以说是五花八门，各式各样的都有。

我采用书籍作为一个阶梯的形式来代表着我们通过不断的学习，人们要通过不断的攀爬，

努力增长自己的知识，丰富自己的阅历，从而到达最巅峰，最后取得成功。

在本次书籍封面设计的最重要就是我所选择的图形，毕竟一张好的图片效果就比的上

好几层的创作设计，为了这次的设 计的选图我也是绞尽脑汁，因为图案设计中我们要规

避各国名称、国旗、国徽、军徽、勋章，或与其相同或相似者，不能用作书籍封面进行设

计。还有国际国内规定的一些专用标志，如红"十"字、民航标志、铁路路徽等，也不能用

作书籍设计的图案，在我们设计的过程中都要及时规避。后来我突然灵机一动，想到我们
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首先要想成长那么必须要丰富自己的知识，既然是知识那就可以利用书籍作为铺垫，这样

就能达到我想要的这种效果了，最后经过不断的查找资料，查找相关图片，终于在一个关

于书籍的网站上看到了我心中想要的这张图片，它是一个人在攀爬一叠厚厚的书籍，想要

攀爬到最顶端，取得成功。所以我一眼就看上了这张图片，并把它确定为我书籍封面设计

的主要图片。最后通过文字的编排及创作进行最后的完成设计。

1.1.2 创作方法

首先，在进行书籍封面设计时，应先了解书籍的内容、类型、阅读人群以及市场定位

再根据书籍的内容来设计书籍的封面，构思需要考虑简洁性的言语，当读者看到书籍封面

时就能对书籍里的内容有了一个大概的了解，并能吸引读者的注意力，在构思时必须思路

清晰，明确的知道自己所设计的封面时什么类型的 ，可能一开始会有很多个思路和想法

在脑海里一闪而过，但这多是暂时性的，我们必须将他转化成具体的思路，让自己知道应

该从哪方面下手，排版、字体、纸张、颜色不同的搭配都会体现出不一样的效果，在设计

时把想法都总结出来，选出最好的方案，然后进行优化，整改直到得出最好的设计效果，

只有做到主题鲜明突出，让人看了一目了然，才是达到封面设计的最终目的。

1.2 设计目标分析

创意是一种思想运动，其结果必须借助一定的载体形式才能呈现，用不同的点、线、

面表现出来的效果不同，使人产生的联想也不同。构思是设计的开始，书籍的封面反应了

书籍的内容，因此我们要抓住内容的实质，参考生活资料和素材，进行概括和总结，在较

多的构思稿中，经过筛选和对比，完善后选出最理想的方案，运用联想、比喻、象征、抽

象、创造意境和氛围等方法，使构思巧妙和具有深度，引发设计者和读者之间的感情交流，

加以图形、文字作为点辍，共同完成完整的审美过程。高明的设计家谋求“言有尽而意无

穷”的境界，使读者的审美欣赏不停止于书籍封面的有限形象上，而是继续向深度、广度

延伸，从而使设计者创造的终点，成为读者进行再创造的起点。“成长比成功更重要”整

体色彩是最原始的白色作为一个底色，然后再通过一个人物攀爬书籍的形式作为寓意，证

明我们需要进过无限攀爬才能到达终点，但是路途很艰险必须的通过不断的成长，再加上

黑色的字体周围配上文字的拼音显示出书籍封面的更高档。但是对于读者来说，文化水平

的高低对于书籍的审美也不同。所以还要根据书籍适合的人群类型做区分后，在做设计这

样更能吸引不同的读者，让封面设计发挥它的巨大作用。
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2 实施设计

2.1 设计草图绘制

设计是生活与创新的结合所以要求符合美感也要有使用性、探索创新。盛行的形式、

滥用的手法、庸俗的措辞都不要使用；时常用那几种构思、手法，都很难去突破创新。构

思要新颖，就需要不运用俗套，要别具一格。要有创新的构想就需要有孜孜不倦的摸索精

神。在草图绘制之前，前期准备工作也非常重要，首先，要先明确的知道自己设计的是什

么类型的书籍封面，根据书籍的内容明确设计的思路，确定自己所设计的内容，将自己脑

海里的几个方案中的优点综合起来，合理的调配素材，及文字和图片，再开始绘制简单明

了的设计草图，在平时也应该多多练习草图绘制，这样才会为以后更加准确的记录和简洁

明的绘制草图做准备。以下则是我前期在设计的时候做的几个不同样式的草图，在经过一

系列的筛选后，最终确定了我心中所想的书籍封面。

草图一：这张封面我所采用的是利用颜色的变幻色作为一个整体背景，再通过文字的

竖排方式字体采用毛笔行书进行布置。

草图二：这张封面我同样是采用了一整张的图形当做整个书籍封面的一个背景，但文

字的排列方式改变为横排交错的方式。留有大部分的是能看到整个封面的整体化布局。
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草图三：通过前面两张草图的对比我发现前面的布局太过丰满，并没有太多的主次分

明，更多的是色彩，而主要的文字并不显眼，所以我后面开始考虑到，直接使用纯白色作

为基础色，文字则统一采用了黑色作为搭配，封面的主体图片运用到了书籍的形式，这样

慢慢的进入到我想要的构思中。
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草图四：在结合了前面几个草图后，经过一系列的修改，查找相似的设计，我也就有

了新的灵感，同样我的底色采用的是纯白色作为主体颜色，因为白色看起来简约大气，显

得更加的时尚，再通过一个人在攀爬一叠厚厚的书籍寓意着要想成功那就必须的先成长，

文字的排列方式则是采用竖排的方式，把部分字体进行加粗处理凸显出它的重要性，这样

一来让读者能够一眼看出来，也有主次分明的效果。所以我最后采用的这个书籍封面作为

最终的效果，完成我的毕业设计“成长比成功更重要”。

2.2 运用设计软件辅助设计

我在本次的作品设计中主要是运用了 PhotoShop（PS）软件来进行辅助设计的，因为

本身对 PS 这个软件还是比较熟悉的了，操作运用起来比较简单，所以整个书籍封面除了

在网上找到的一张原始素材，其他的基本都是在 ps 进行操作设计，包括整体的图形摆放，

字体的大小设计、封面字体竖排方式、书籍的字体排列、封底整体效果表现，以及各种修

饰的效果体现。

在整个书籍封面设计中，色彩搭配方面我采用了几种不同的颜色如：蓝灰色、粉色以

及枣红色，所有的文字则采用了黑色，而背景都采用了纯白色作为主体。通过这一系列的

搭配以及设计，最终完成了本次书籍封面设计的效果。
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2.2.1 图形创意设计

我所设计的书籍封面的平面展开图尺寸为：220mmx360mm，其中书脊厚度 20mm。

书籍封面的尺寸是 170mmx220mm，效果如下图所示：
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图 2-1

书籍的书脊厚度为 20mmx220mm，效果如下图所示：
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图 2-2

封底的尺寸为：170mmx220mm，效果如下图所示：
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图 2-3

封面设计是图文并茂的形式想结合，图形是一种世界语言，好的图形设计可以在没有

字体的情况下，通过视觉交流，使人们相互沟通理解，可跨越地区的限制、交流的障碍，

文化的差别而进行无声的交流，心灵感应，达到无声感染的伊甸湖效果。封面上一切具有

形象的都可称只为图形，包含括摄影、绘画、图案等。平分写实、抽象、装饰等无论采用

哪一种都要更具书籍内容和主题来选择适当的图片表示。所以《成长比成功更重要》的主

要元素采用的是一叠厚厚的书籍作为背景，一个人在攀爬而上，想要成功必须就要有成长

作为铺垫，而成长就是要通过每天不断的学习新的知识，掌握到新的技能，只有当具备这

些条件的时候，才会有机会去到终点，从而才能成功，到达人生的巅峰。

步骤一：选用人物攀爬书籍作为成长之路需要学习的寓意。并且作为我本次书籍封面

设计的主体图片元素。效果如下图所示：

图 2-4

2.2.2 字体设计

文字字体是书籍版式设计的不能欠缺少的构成部分。熟悉文字特征，对字体的运用和

创意对字号的把握对书籍整体设计有着举足轻重的作用，是书籍设计者的基本功之一。一

本书籍封面具备简洁文字，包含书名、作者和出版社名。书名是文字部分最重要的，需要

根据书籍气质选用合适的字体，它不单是在字面意思上帮助读者理解书籍内容，同时也可

以使书籍内容的体现和表达、形式美感得到进一步增强，因此在设计上应具有突出地位，

不能被色彩和图形淹没。脱离书稿性质和读者对象的随意性书名字体设计有损书籍整体设

计。“成长比成功更重要”书籍封面设计主题文字“成长比成功更重要”所采用的字体是

方正大黑体的字体来表达，颜色则是最为低调的黑色来表达，排版方式为竖排进行排版，

书脊的文字则采用优雅的楷体进行装饰，其他字体采用方正中粗，颜色统一为黑色。封面

的文字周围再采用文字的拼音围绕，加上一些线条进行修饰，从而达到最完整的设计效果。
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步骤二：对“最初”字体的一个排列设计以及搭配，“最初”二字是本书籍作为最重

要的，所以“最初”我用的是方正大黑字体，大小为 92 点。突出书籍封面的重点。

效果如下图所示：

图 2-5

步骤三：对“的”字体的一个排列设计，字体采用方正大黑，大小为 62 点。

效果如下图所示：

图 2-6

步骤四：对“爱情”字体的一个排列设计以及排列方式，字体采用的是方正大黑，大

小为 74 点。效果如下图所示：
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图 2-7

步骤五：对“最初”字体的一个排列设计以及搭配排列方式的处理，字体采用的是方

正大黑，大小为 65点。效果如下图所示：

图 2-8

步骤六：对“仪式 ”字体周围利用拼音排列的方式进行调整，字体周围的拼音则是

采用方正中黑简体，大小为 16点。效果如下图所示：
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图 2-9

步骤七：对“比成功”字体周围利用拼音排列的方式进行调整，字体周围的拼音则是

采用方正中黑简体，大小为 16点。效果如下图所示：

图 2-10

步骤八：对“更重要”字体周围利用拼音排列的方式进行调整字体周围的拼音则是采

用方正中黑简体，大小为 16 点。效果如下图所示：

图 2-11

步骤九：对“成长”字体周围利用拼音排列的方式进行调整，最后加上线条的修饰。

效果如下图所示：
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图 2-12

步骤十：对“比成功”字体周围利用拼音排列的方式进行调整，最后加上线条的修饰。

效果如下图所示：

图 2-13

步骤十一：对“更重要”字体周围利用拼音排列的方式进行调整，最后加上线条的

修饰效果。效果如下图所示：
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图 2-14

步骤十二：对“成长比成功更重要”字体周围利用拼音排列的方式进行调整，最后

加上线条的修饰，最终完成字体设计达到最后效果。效果如下图所示：
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图 2-15

2.2.3 色彩设计

颜色上处理在书籍设计具有广告宣传上实用性，在整体设计的过程中具有重要地位。

书籍封面的魅力除了文字图形及构图外，艺术情感的表达取决于色彩设计。对造型艺术品

的形与色而言，色彩具有更强的能见度，色彩本身是不具备情感的，但设计者需凭借对书

籍内容认识和理解，通过创造性的色彩搭配塑造情感，使读者在感知色彩的同时接受设计

者赋予在色彩中的情感传递，产生共鸣，引起对封面，书籍内部色调以致书籍整体的关注。

《成长比成功更重要》书籍封面主要色彩为白色调，再加上书籍不同的颜色做出鲜明的对

比，整体的字体全部采用黑色，通过不同的排列方式进行排列。我的基本颜色外，我还搭

配了一些其他颜色作为点缀，设计的目的是为了更醒目，但是也不会让它太过绚丽。

我所采用的颜色如下图所示：

2.2.4 版式编排设计

版式编排是结合了设计中需要的多种元素的综合表现，在图形、文字、色彩等这些主

要元素中体现出来，版式编排的设计直接影响了书籍内容的品质感和视觉效果，它对于书

籍设计的意义起到了带头作用，版式设计的元素是由，点、线、面构成。点的特点有大小、

明暗、远等、线是由点的运动和聚合表现出来的，线是有位置、粗细、长宽、曲直、以及

空间性变化的，面是由线的包围而形成的，面有大小、透视、转折等，利用这三点来给以

读者强烈的视觉冲击，在编排中主要点线面的搭配及色彩的表达来得以震撼内心，突出中

心。使读者看了便能感受到书籍的中心思想和所表达的内容，留下一个深刻的印象，从而

能够引出读者的购买欲。

步骤十三：书籍封面字体排列与图片搭配效果展示如下图所示：
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图 2-16
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3 设计效果展示

3.1 平面展开图效果
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3.2 成品立体图效果
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4 成果设计说明

4.1 毕业设计思路

首先确立表现的形式要为书的内容服务。用最形象、最明了被视觉接受的表现形式，

所以封面的构想就显得非常重要，要合理利用内涵、风格等，做到构想新颖、有感染力。

抓住主题利用色彩、文字、图形，三种元素来合理的表达出来的美感，从而吸引读者的眼

球。那么我所做的“成长比成功更重要”是根据社会现状，并通过一系列的市场调研选择

出的课题，在选完课题后那就要开始进行创作设计。在创作的同时还要进行资料的筛选，

翻阅大量的资料及找到案例，最后开始进行手绘的初稿，在定稿的时候，需要从多个方面

进行选稿，再从多个初稿里选出自己最满意的那一稿进行上色的处理，最后在利用电脑

PS辅助软件进行设计，经过多次的修改，直到作品最后的完成。

4.2 毕业设计成果形成的过程

本次毕业设计文本共计 23 页，其中封面 1页、扉页 1 页、设计内容 21页。

2019 年 10 月 5 日前完成了毕业设计选题审批，并在指导老师下完成风格定位;要求

在规定时间内完成。

2019 年 11 月 18日前完成了毕业设计草图的绘制，并跟老师讨论了方案。要求方案

具有创造性与合理性。

2019 年 12 月 20日前完成了毕业设计的平面图、效果图排版的制作。要求统-由指导

老师检查确认。

2020年 4 月 20 日前完成了毕业设计的整套方案文本和排版工作，并在指导老师检查

通过后打印文本;要求及时与老师讨论并解决出现的问题;

2020年 5 月 26日前按照指导老师要求上传毕业设计材料。

4.3 设计成果特色

书籍封面设计是书籍的脸面，好的封面设计使人看了耳目一新，留下了深刻的印象，

好的书籍封面设计能是读者好奇书里的内容，反之亦然。所以我的“成长比成功更重要”

的书籍封面采用了一张简单明了的图片作为封面的唯一一张图片，目的就是为了凸显出成
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长的重要性，而在我的文字排版方式周围采用了别致的线条装饰进行修饰，让人看起来感

觉很舒服，从而吸引到读者的眼球，好让读者一眼看上就喜欢上这本书，我的书籍也没有

太过多的色彩，主要的色彩就是纯白的底色，搭配上黑色的字体显得我的书籍封面非常的

简洁明了，也符合书籍封面设计的一大要素。只有在色彩及图片搭配上使书籍封面、书籍

内容所表达的含义，才使我们书籍封面设计更有深意。也让我的书籍封面发挥出不一样的

特色。
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